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Arias Maldonado: “No es extrafio que el nacionalismo sea xen6fobo o el populismo
nacionalista”

Descripcién

Fino observador de la realidad politica y ensayista de largo aliento, Manuel Arias Maldonado acaba de
publicar un fascinante libro sobre la musculatura emocional de la democracia. Con una mirada culta e
incisiva, el autor malaguefio reflexiona en «La democracia sentimental» (Pagina indémita) sobre las
tendencias de fondo que iluminan el debate politico contemporéaneo. En esta larga conversacion con
Daniel Capo6 para Nueva Revista, Manuel Arias Maldonado'nos habla del “giro afectivo” de las ciencias
sociales, el papel de las nuevas tecnologias o el futuro-de la democracia liberal, entre otros muchos
temas.

DC. “Asistimos a la reaparicion-de-viejos fantasmas politicos”, leemos en el capitulo inicial de La
Democracia sentimental y usted cita algunos como el nacionalismo, la xenofobia o el populismo. Son
enemigos conocidos de las sociedades libres, que reaparecen peridodicamente. Antes de glosar su
actualidad, me gustaria echar una mirada hacia el pasado y preguntarte por el papel de estos
espectros en la historia mas o menos reciente de la democracia. ¢, Cual de ellos ha jugado un papel
mas perverso en la configuracion del siglo XX?

MAM. De alguna manera, todos ellos, aunque distinguibles en el plano tedrico, se encuentran
relacionados entre si y conocen varios solapamientos. Todos ellos disefian un «nosotros» enfrentado
a un «ellos» y dibujan una sociedad ideal debidamente depurada de sus elementos téxicos: ya sea el
Estado opresivo, los extranjeros o la oligarquia. Y no es extrafio que el nacionalismo sea xenéfobo o
el populismo nacionalista. Todos ellos, pues, implican un ejercicio agudo de tribalismo moral. Si
echamos la vista atras, quiza el nacionalismo haya sido el fenbmeno mas pernicioso de los tres,
aunque solo sea por su capacidad para integrar a los otros dos.

DC. Una de las tesis centrales del libro es que la democracia constituye “un régimen afectivo” que no
se rige solo por los inputs de la razén cartesiana. Es algo, diriamos, que ya supieron entrever los
ilustrados britanicos —de un David Hume a Burke-. Me gustaria preguntarle al respecto por el papel
regulador de las ideas y normas sociales. Es decir, ;de qué modo nos conforman las ideas, los
hébitos y las costumbres? Frente a los valores, ¢ no constituian las virtudes una especie de escuela de
los afectos con consecuencias, por tanto, también politicas?

MAM. Si, la democracia es muchas cosas: un entramado institucional, un ethos publico, un régimen
de opinién y, como se sostiene en el libro, un régimen afectivo. EI matiz es que no se trata de un
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régimen afectivo de caracter vocacional, ya que en ningun sitio se postula que haya de serlo, sino que
hemos descubierto que lo es. De hecho, si bien se mira, es un régimen de opiniébn y no de
conocimiento precisamente porque, como los liberales anglosajones a los que usted cita ya se
maliciaban, somos criaturas menos racionales de lo que solemos creer y estamos, ciertamente, muy
influidos por nuestro grupo social. La costumbre, como la imitacion, juega un papel destacado en la
conformaciéon de la subjetividad y por tanto de nuestros habitos; también de los politicos. Ahi, por
ejemplo, aciertan los comunitaristas: nos incorporamos a comunidades preexistentes cuyos valores y
normas hacemos nuestros. Pero el liberalismo hace bien en responder: precisamente porque es asi
hay que insistir en la idea del sujeto autbnomo, para empujarnos a serlo, para que nos esforcemos en
serlo pese a la fuerza de la comunidad, del ejemplo ajeno, de las normas sociales. Las viejas virtudes,
tal como fueron formuladas por los griegos o la tradicién republicana, sin duda constituian una suerte
de educacién sentimental con benéficos efectos publicos. Al menos, presuntos: necesitariamos
estudios detallados sobre los efectos privados de esa tutorizacion publica, a fin de poder preferirla al
modelo contemporaneo. En todo caso, esas virtudes publicas no pueden ya recuperarse, porque
pertenecen a una sociedad diferente y ya perdida: una caracterizada por el compromiso ciudadano
con la polis o la res publica y la austeridad econémica; un ejercicio «antiguo» de la libertad, por decirlo
con la celebérrima formulacion de Benjamin Constant. Nuestras sociedades son mas complejas,
fragmentarias, heterogéneas. Incluso, libertarias: la virtud a la manera aristotélica es una camisa de
fuerza que el ciudadano contemporaneo se niega a vestir.

DC. De los “viejos fantasmas” que usted cita al inicio-del libro, en Espafa han resurgido con fuerza
dos: uno es el nacionalismo y el otro es un mavimiento de izquierdas de raiz claramente antisistema
en su pulsion politica. Ambos se caracterizan por elaborar una narrativa decidida a impugnar el relato
democratico de nuestro pais. Me gustaria que reflexionara sobre ambos fenébmenos —sus causas u
origenes- y también acerca del estado de salud de la democracia espafiola.

MAM. iNo pide usted poco! Pero le diré que la democracia espafola tiene mejor salud de lo que
esperabamos, por la sencilla razén de que ha sobrevivido a una notable crisis de rendimientos que,
ademas, se ha traducido en una formidable crisis de legitimidad. A intensificar esa crisis de
legitimidad, al mismo tiempo que la aprovechaban, se han dedicado sin duda los nacionalismos -en
particular el cataldn- y la nueva izquierda populista. Aunque sus fines diverjan, al menos
programaticamente, sus medios han convergido: sobre todo, la impugnacién de la Transicion y su
«reenmarcamiento» como un franquismo soterrado que no habria modificado las redes de poder
preexistentes (una imagen subterrdnea muy del gusto de los conspiracionistas de todas las
confesiones ideolodgicas). Estamos en un momento decisivo, en la medida en que la capacidad del
gobierno de Rajoy para entenderse con el PSOE y Ciudadanos, con el fin de hacer las necesarias
reformas modernizadoras, puede mitigar la fuerza de ese discurso rupturista tan del gusto de los mas
jovenes. Quiza seria necesario, incluso, un mayor acento en la redistribucién intergeneracional, por
llamar de algin modo al sesgo de unas politicas publicas inclinadas hacia los mayores. En todo caso,
como le decia, podemos interpretar la emergencia de estos discursos como el sintoma de una crisis
de crecimiento de nuestra democracia, obligada a depurarse tras unos afnos irreflexivos -por parte de
todos o casi todos- cuyos efectos socioecondmicos han dado el pie, por utilizar una metafora teatral, a
las narrativas contrahegemonicas. Aunque huelga decir que el problema de la vertebracion territorial
del poder viene de lejos y no puede interpretarse como una novedad en sentido propio.

DC. Entre los elementos que galvanizan las emociones politicas en el siglo XXI se encuentran las
redes sociales, que han transformado las formas clasicas de relacionarnos y de acceder a la
informacion. La crisis de los medios de comunicacion tradicionales se liga al auge de estas redes que,
a su vez, han popularizado un concepto especialmente agresivo, el de las “shitstorm” o “tormentas de
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mierda”. Sin herramientas mediadoras como cumplian los antiguos medios de comunicacion, ¢es
posible civilizar las redes sociales? ¢Hasta qué punto el desprestigio politico actual no resulta una
consecuencia mas de la dificultad de articular un debate publico que cumpla con un minimo de
criterios?

MAM. Habria que empezar por matizar que la esfera publica ideal jamas la hemos conocido. Es
verdad que el concepto de opinion publica esta ligado en sus origenes ilustrados a la discusion entre
ciudadanos cultos e informados acerca de asuntos colectivos de interés comun; también lo es que en
aquellos tiempos se encontraban excluidos de ella la mayor parte de los ciudadanos: no se
encontraban campesinos en los salones franceses. Progresivamente, la esfera publica se va
democratizando y, con ello, rebaja irremediablemente sus estandares. Para mas inri, la libertad de
prensa produce sensacionalismo, que es el arte de atraer al publico apelando a sus desnudas
sensaciones. La discusion publica se vuelve asi cada vez mas expresiva y cadtica, como si retornara
al modelo primario de la vox populi romana que encontraba en los veredictos circenses su expresion
mas deprimente. Pese a ello, tiene usted razon: en la era de la comunicacién de masas, los grandes
medios se centraban con objeto de ampliar su audiencia y, con ello, ejercian una funcion moderadora.
Aunque también esto ha de ser matizado, porque el siglo XX no ha podido ser mas cruento.

1S (2

Pero es indudable que la autocomunicaciénide_masas, cuya manifestacion mas nitida son las redes
sociales, estan haciendo saltar porylos aires el paisaje al que estabamos acostumbrados. El efecto
principal es la fragmentacion de'fa epinion publica, que se estratifica en un sinfin de niveles de debate
donde conviven la comunidades epistémicas con el puro concurso de exabruptos. Es dificil determinar
si el desprestigio del sistema politico se relaciona con este fendmeno y algunas de sus
consecuencias, como la buena salud del conspiracionismo o el surgimiento de eso que hemos dado
en llamar «posverdad». Ahora bien, la comunicacién directa y no medida entre ciudadanos, asi como
entre actores politicos y ciudadanos, apunta en ese sentido. Digamos que el debate publico no puede
sino ser desordenado, pero podemos preguntarnos si ha de serlo en tal medida. En todo caso,
tendremos que acostumbrarnos: civilizar las redes sociales es una tarea imposible. Por eso, lo
importante es que el sistema politico se defienda de las redes: que mantenga sus filtros, sus
mediaciones, sus cautelas. Que sigamos defendiendo el referéndum como herramienta politica
habitual a estas alturas me parece un grave error. Es como si hubiéramos extraido las conclusiones
equivocadas de la por demas espléndida difusion de las redes sociales. Dejemos que cumplan su
funcion conectora en la sociedad civil y en la propia esfera publica; no tratemos de traducir su
existencia en mecanismos formales de decision politica.

DC. En “el giro afectivo” de las ciencias sociales, ocupa un lugar especial los avances de la
neurociencia, que enriquecen de algin modo nuestro conocimiento de la condiciébn humana. Cabe
preguntarse, haciéndonos eco de tesis como las de Harari en Homo Deus, si con la neurociencia, la
tecnologia y el flujo de datos ¢no podemos llegar a asistir al final si no del Homo Sapiens, si del
hombre politico?

MAM. La futurologia es una empresa arriesgada; si cotizase en bolsa habria quebrado ya demasiadas
veces. Pero es un buen instrumento de deteccion de nuestros temores, que en este caso se cifran en
la deshumanizacion del ser humano. Curiosamente, como si replicasemos eternamente la fabula del
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Jardin del Edén, esos temores se renuevan a golpe de conocimiento: los avances en la
autoindagacion humana son los que aumentan nuestro miedo a dejar de ser humanos. La actitud
defensiva hacia la técnica, por otro lado humanisima, hace el resto. Yo creo que Harari exagera
cuando habla del dataismo, aunque esa exageracion tenga sentido comercial. Y creo que exageramos
todos cuando -como hacia el propio Strauss en su debate con Kojeve- nos maliciamos que el hombre
politico pueda desaparecer. Yo creo mas bien que el autoconocimiento y el refinamiento técnico
pueden ayudarnos a resolver un buen namero de problemas, humanos y sociales, que no tenemos
por qué conservar como prueba de «humanidad». Pero la propia pluralidad humana, como vieron en
sentido distinto Hobbes y Arendt, es fuente de conflicto; un conflicto que dudo desaparezca de la
mano de la tecnificacién, al menos en un futuro discernible. En definitiva, aunque es divertido pensar
sobre ello, estas preocupaciones me parecen mas propias de una ciencia social ficcion que de las
ciencias sociales o las humanidades contemporaneas. Y una palabra mas: si, como sostenia Kojéve,
ha llegado el fin de la historia en forma de sociedades de entretenimiento carentes de grandeza,
bueno, quiza eso sea preferible a andar matdndonos en Verdun u Okinawa, ¢no? Si hay que elegir,
mejor agarrar una Coca-Cola que un Kalashnikov.

DC. Conversando sobre tu libro con un amigo comun, el profesor de Derecho Constitucional Josu de
Miguel, él me planteaba la siguiente cuestion: en el escenario del sujeto postsoberano, ¢qué
prevalecera: las patologias en forma de religiones politicas o las técnicas que permiten usar las
emociones para fines que podemos considerar positivos, como-seria el caso de las nudge?¢Como
saberlo? .

MAM. Otra pregunta sencillal Perotan pertinente como interesante. Seguramente ambas
posibilidades coexistan. Ya que_la\ eficacia de los nudges esta por elucidarse: en sociedades plurales
cuyos entornos decisorios contienen multiples estimulos contradictorios (de la publidad al arte, de los
consejos gubernamentales a las recomendaciones digitales o las directrices familiares) es dificil
pensar en un uso publico de las emociones prevalente o infalible. Por su parte, las religiones politicas
seguramente tengan una vigencia eterna, porque el ser humano es un animal simbdlico y narrativo
gue tiene mucho de religioso: necesita proyectarse hacia el futuro y necesita sentirse parte de
comunidades de sentido y afecto que le confortan ante una existencia de suyo problematica. Si en
pleno siglo XXI seguimos congregandonos en estadios para jalear a lideres politicos, no creo que
debamos preocuparnos por el fin de las pasiones publicas; en todo caso, habremos de preocuparnos
por su subsistencia. Es aqui donde habriamos de reintroducir la idea ciclica del tiempo de los
antiguos, debidamente reformulada: es un hecho que las sociedades atraviesan fases frias y
calientes, momentos religiosos y profanos, estadios de optimismo constructivo y de pesimismo
destructor. Nada, por suerte o por desgracia, nos permite anticiparlos. Por esa razon, las religiones
politicas seguiran importunandonos por mucho tiempo.

DC. Ya para terminar, en el libro The fourth revolution, Wooldridge y Micklethwait reflexionan sobre
dos modelos de politicas publicas de éxito —Suecia y Singapur- que representan formas de gobierno
muy distintas: igualitaria y liberal en el caso escandinavo y meritocratico con puntas autoritarias en el
caso asiatico. ¢Hacia donde cree usted que se dirigen nuestras sociedades? ¢A qué modelo
pertenece el futuro?

MAM. A mi juicio, singularidades culturales e historicas al margen, el futuro serd Suecia. En esto
admito ser un poco hegeliano, no en el sentido de que la historia esté escrita a la manera teleoldgica,
sino en el de discernir en ella tendencias que pueden explicarse a partir de los rasgos propios de la
especie humana (la ultrasocialidad, el uso del lenguaje, la acumulacion y traspaso intrageneracional e
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intergeneracional del saber). Me resulta dificil pensar que sociedades cada vez mas complejas y
heterogéneas puedan no avanzar hacia el modelo sueco, que en su mejor version abstracta combina
la proteccion liberal de derechos, la aspiracibn a una igualdad socieconOmica razonable y la
correccion politica como vector ordenador de la cultura. Seria inexacto, por lo demas, establecer un
contraste entre la meritocracia singapuresa y el igualitarismo sueco, ya que los escandinavos también
saben estimular la competencia. Hablo, claro, del largo plazo, de la direccién general de nuestras
sociedades a pesar del momento populista que estariamos atravesando, no del futuro inmediato. Y,
como decia mas arriba, hay que tener en cuenta las trayectorias historicas que dificultan (sin hacer
imposible) la extensién del modelo sueco a sociedades como las asiaticas o la rusa.
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